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PROVERBI E MODI DI DIRE IN VALENZANO

La storia popolare, ricca di eventi tristi e infelici e a volte divertenti e spassosi, nel tempo,
si & arricchita di molti aneddoti e proverbi tramandati fino ai nostri tempi. Le varie
raccolte su questo tema, gia pubblicate in diverse lingue e dialetti, di solito, riportano
quella che si puo definire come “filosofia popolare”, oppure la versione condivisa del
senso comune.

| proverbi e i modi di dire, nella loro forma stringata, si fissano nella memoria e
esprimono una verita prodotta dall'esperienza come riprova di una dimostrazione
ottenuta da una circostanza. Parecchi di loro sono comuni ad altri territori limitrofi e
rappresentano la saggezza di epoche passate, perlopit di popolazioni contadine e, in
genere, si raccolgono e si studiano in qualita di patrimonio culturale.

Nella versione che vi proponiamo in dialetto, seguito dalla traduzione letterale e dal
relativo significato, troverete inseriti, in forma lapidaria, alcuni detti squisitamente
valenzani.
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“ ‘Cme serni ‘l ris

Come mondare il riso (Compiere un’operazione ostica)

‘D pedang-na
Di pedana (Qualsiasi cosa che sia di qualita scadente)

‘D primma
Di prima (Qualsiasi cosa che sia di qualita eccezionale)

‘D puseés
Di forza (Azione eseguita con vigore)

‘D scaplss
Di sfuggita (Azione fortunosa)

‘latti che ‘I cel t'ailtta
Aiutati che il cel ti aiuta (Confidare sulle proprie capacita)

‘L diau ‘I fa ‘l pugnati ma gnint i querg
Il diavolo fa le pentole ma non i coperchi (Le bugie si smascherano sempre)

‘L gat i'a mangia la lengua
Il gatto gli ha mangiato la lingua (Si dice di chi non risponde alle domande)

‘L po beivi ‘n tla carsa d’in caratt
Puo bere nella traccia delle ruote di un carro (Estremamente magro)

‘L sa né ‘d mi né ‘d ti
Non sa né di me né di te (Scialbo)

‘L témp, cmé ‘I c, ‘Il fa cul c’al vo lu
Tempo, come il culo, fa come vuole lui (?)

‘L travai dla festa, I'’entra da I'iss e ‘| sort da la fnestra
Il lavoro festivo entra dall’'uscio e esce dalla finestra (Non rende)

‘M fa né cald né fradd
Non mi fa né caldo né freddo (Situazione che mi rende indifferente)

‘M pians ‘l cor
Mi piange il cuore (Mi dispiace)

‘M sciara ‘cmé la fum ‘n ti 6gg
Mi vede come il fumo negli occhi (Non gli vado a genio)

‘N disesa i rabata anche ‘I sticchi
In discesa rotolano anche le zucche (Si dice di un’operazione facile da eseguire)

‘N mancansa ‘d cava i trota i'asu
Mancando i cavalli trottano gli asini (In caso di necessita ci si arrangia)

A ‘m I'a gnint urdina ‘l dutur
Non me lo ha ordinato il medico (Azione che non sono costretto a fare)
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A bota
A cottimo

A crépa pansa
A crepapelle

A csi chi
Qui

A cunsim
A consumo (Secondo quantita)

A fiura
Rasente (Sul punto di traboccare)

A gias
Acquattato

A gbéba
A scrocco

A i’é ‘| Signur di giucch
C’¢ il Dio degli ubriachi (Gli ubriachi hanno un Dio che li protegge)

A i'é ‘n¢iling-na disgrasia pes che na dona grama
Non c’é nessuna disgrazia peggio di una moglie cattiva (Senza commento)

A i'@ gnint na béla scarpa, cla dventa gnint na savata
Non c’e una bella scarpa che non diventi una ciabatta (Tutto deperisce)

A I'é ‘mma ‘I muntagni c’a s’ancéntru gnint
Soltanto le montagne non s’incontrano (O prima o dopo ci si incontra)

Alama
Alla mano (Persona affabile, a modo)

A la va c’a t'6 vust
Alla va che ti ho visto (Azione fatta alla carlona)

A prim
A ciascuno

Ariva
Vicino (Adiacente)

A San Marti I'lGga la dventa vi
A San Martino l'uva diventa vino

A s6 gnint ‘cmé c’al fa a sta ‘mpé
Non so come fa a stare in piedi (Si dice di persona malandata)

A spani
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A spanne (Valutazione approssimativa)

A stropa
A drappelli

A uacg
Appostato

A uata
A volonta

Ai va regula e ‘msura fin a beivi I'acqua piira
Ci vuol regola e misura persino a bere I'acqua pura (Ci vuole sempre moderazione)

Al Scriv ‘cmé ‘| galing-ni
Scrive come le galline (Chi ha una calligrafia illeggibile)

Al smija cilg¢ia dal pugli
Sembra sia stato succhiato dalle pulci (Persona scheletrica)

Al va ‘l birog
Va il calesse (Fin che va va, sperando che duri)

Alba dal muschi
Alba delle mosche (Mezzogiorno)

Alt ‘cmé ‘n sold ‘d furmag
Alto come un soldo di formaggio

(Piccolo di statura; con un soldo, di formaggio ne davano poco)

Alva i blagat
Allevare i bachi da seta (Praticare la bachicoltura)

Alva i gati
Destare i gattini (Incuriosire)

Alva sl bunura per anda a pisa lunta
Alzarsi presto per andare a pisciare lontano (Fare una cosa inutile)

Alva sl da pé
Alzarsi dal letto dalla parte opposta (Essere di cattivo umore)

Amar cmeé 'l tosi
Amaro come il veleno

Ambsogna ési amis ‘d la dona e padrd dal cava
Occorre essere amici della moglie e padroni del cavallo (Comportarsi con oculatezza)

Ambsogna gnint curi, basta riva ‘n témp
Non bisogna correre, & sufficiente arrivare in tempo

Ambsogna tucai ‘l témp
Occorre toccarle il tempo (Occorre sollecitarlo)
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Amma chi c’al I'a prua ‘l sa che c’al vo di
Solo chi I'ha provato sa cosa vuol dire (Le parole sono inutili)

Amni a tai
Venire a taglio (Arrivare a proposito)

Amni da la val dundéng-na
Venire dalla val Dondona - (Essere tonto)

Amni ‘n pé
Venire in piedi (Ottenere)

Amni vég i’'é semper témp
Diventare vecchi c’é sempre tempo (Goditi il presente)

Amni veg I'é bel, ma ésli no
Diventare vecchi € bello, esserlo no (Lo dice chi € riuscito a diventarlo)

An co
Al termine (A una strada, un campo, un filare di vigna, ecc.)

Anda ‘n ‘s I'avlud
Andare sul velluto (Procedere senza ostacoli)

Anda ‘n ferie
Andare in ferie (Si diceva di chi andava in prigione)

Anda ‘n s’al sicur
Andare sul sicuro (Non correre rischi inutili)

Anda ‘n ti om
Andare nei birilli con la propria biglia (Rovinare il lavoro fatto)

Anda ‘ncontra
Andare incontro (Affrontare)

Anda'’l cor a prées
Andare il cuore vicino (Appisolarsi)

Anda a drumi ‘n ‘s la casing-na
Andare a dormire sul fienile (Aver perso le chiavi di casa)

Anda a drumi cél galing-ni
Andare a dormire con le galline — (Andare a dormire presto)

Anda a moj
Andare a mollo (Finire nei guai)

Anda a mort
Andare al funerale

Anda a pisa ‘n s'al rivi
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Andare a pisciare sulle siepi (Non avere nulla da fare)

Anda a rabel
Andare male (Fallire)

Anda a rana i babi
Andare a mutare le rane in rospi (Andare fuori dalle scatole)

Anda a randa
Andare vicino (Accostare)

Anda a toch ‘cmé ‘I turé
Andare a pezzi come il torrone (Distrutti dalla fatica)

Anda a travers
Andare di traverso (Fare cose illecite)

Anda a uga
Andare a uva (Andando a rubare I'uva, si prendevano un sacco di botte)

Anda a vaddi pasa i sulda
Andare a vedere passare i soldati (Non aver niente da fare)

Anda al tuch
Andare al tocco (Alla cieca)

Anda c'mé na spija
Andare come una spia (Scappare velocemente)

Anda dal cu
Andare del culo (Fallire)

Anda féra dai foi
Andare fuori dai fogli (Dare in escandescenze)

Anda féra dal samna
Andare fuori dal seminato (Uscire dall’argomento)

Anda mat
Andare matti (Essere indaffarati)

Andacia e ‘mnicia
Andata e ritorno

Andreiva c'al fussa c’a i'eisu d'aveji
Andrebbe che fosse che avessimo d’avere

(Filastrocca che si dice quando non si hanno i pitu sufficienti)

Anfila ‘l cavio
Infilare il bandolo della matassa (Trovare la soluzione)

Angrasa ‘| cogli
Ingrassare le pietre (Sepolto)
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Angurd ‘cmeé 'n liss
Ingordo come un luccio (Vorace)

Anversa la frita
Rovesciare la frittata (Cambiare le carte in tavola)

Ampaia i tond
Impagliare i piatti (Andare via — Scappare)

Arpata ‘| mioli
Ristorare i midolli (Mangiare a sazieta)

AVéi ‘l casu ‘n ma
Avere il mestolo in mano (Comandare)

Avéi ‘l fog ‘n tal cami
Avere il fuoco nel camino (Avere fretta)

Avéi ‘I grimeli chi ¢locu
Avere il cervello che scuote (Vaneggiare)

Avéi ancura la sgrdia tacaia al cl
Avere ancora il guscio attaccato al sedere (Essere senza esperienza)

Avéi bumbé di sant ‘n paradis
Avere tanti santi in paradiso (Essere raccomandati)

Avéi d’amsté
Avere bisogno

Avéi dal fé ‘n sla casing-na
Avere del fieno in cascina (Avere grandi disponibilita)

AvVéi i pé rutéond
Avere i piedi rotondi (Barcollare)

AVéi i rugné dir
Avere i reni duri (Essere facoltoso)

AvVéi in bali ‘n t'in ala
Avere un pallino in un’ala (Essere stordito)

Avéi 'l diau n' t'la carmasa
Avere il diavolo nella vulva (Affetta da sessualita compulsiva)

Avéi la facia ‘d tola
Avere la faccia tosta (Spudorato)

Avéi la gamba gigia
Avere la gamba che cede (Claudicante)

Avéi la pansa lénga
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Avere la pancia lunga (Essere digiuni)
Avéi la saliit ca la spiissa

Avere la salute che puzza (Non riguardarsi)
Avéi la schéng-na ‘d veder

Avere la schiena di vetro (Essere un fannullone)

Avéi la schéng-na c’a la smangia
Avere la schiena che prude (Essere sul punto di buscarle)

Avéi la testa uissa
Avere la testa acuta (Essere intelligente, perspicace)

Avéi na saliitt da vendi
Avere una salute da vendere (Essere in piena forma)

Avéi pui corni che na cavagna ‘d limaghi
Avere piu corna di un cesto di lumache

Avéi vist al luv
Avere visto il lupo (Essere afono)

Avéila ‘n t’al stupi
Averla nello stoppino (Essere senza scampo)

Avéini ase
Averne abbastanza (Essere stufo)

Avéini semper iling-na
Averne sempre una (Essere costantemente malato)

Avéji ‘l buli ‘n ma
Avere il pallino in mano (Comandare il gioco)

Avéji ‘l giani
Avere un tarlo (Essere tormentati dal dubbio)

Avéji ‘l magd
Avere il magone (Il nodo alla gola)

Avéji ‘n bel curpatt
Avere un bel corpetto (Avere molto coraggio)

Avéji ‘n ghigné
Avere in antipatia

Avéji i fUment
Avere i fumenti (Essere estremamente irritati)

Avéji n’'6g ‘n s’al figh e i’'ll ‘n ‘s la briiggna
Avere un occhio sul fico e uno sul susino (Essere strabico)

Al capé dal prev I'é ‘n tricorni, i’ ‘l uarda a levant i’ a punent e I'ater g’al bitta ‘n t’al cii a la gént
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Il cappello del prete € un tricorno, uno guarda a levante uno a ponente e l'altro lo mette il culo alla gente

Al Signur ai fa e pé i cumpagna, in macaré e na lasagna
Dio li fa e poi li accoppia, un maccarone e una lasagna

Amur e merda i s6n du canai: iling-na 't mangia ‘l cor, I'atra ‘I murai
Amore e merda sono due canaglie: una corrode il cuore, I'altra i muri

Anche I'acqua santa amsciaia con la téra santa, la fa la malta
Anche I'acqua santa mescolata con la terra santa forma il fango

Avéi ‘| gambi chi pasa ‘n ca cén na scuua ‘n bucca
Avere le gambe che gli passa un cane con una scopa in bocca (Storte)

n Basa ‘l curdo

Baciare il cordone (Sottomettersi)

Bati ‘I fér tant cle cald
Forgiare il ferro mentre € caldo (Approfittare dell'opportunita)

Bati Crispi
Battere Crispino (Giacere con una donna)

Bati da fiuri
Giocare “fiori” quando la briscola & cuori (Non rispondere a tono)

Bati i querg
Battere i coperchi (Vaneggiare)

Bati 'l brucatti
Battere le brocchette (I piedi per il freddo)

Bati'l gra
Trebbiare il grano

Bati la cana
Battere la canna (Oziare)

Béivi cmé na spugna
Bere come una spugna (Bere oltremodo)

Biond ‘cmé la cuvva dal merlu
Biondo come la coda del merlo (Nero corvino)

Brav ‘cmé ‘n toch ‘d pa
Bravo (buono) come un pezzo di pane (Pacifico)

Brenta ‘d vin brisch
50 litri di vino brusco (Riferito alle zitelle)

Brisa ‘l pajo
Bruciare il materasso (Mancare ad una promessa)
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Buta ‘l gambi sut la taula
Mettere le gambe sotto il tavolo (Accingersi a mangiare)

Bita ‘l gat a guardia dla salsissa
Mettere il gatto a guardia della salciccia (Un contrsenso)

Buta ‘I ma drera ‘l c
Mettere le mani dietro il sedere (Smettere di lavorare)

Buta ‘n berta
Mettere in tasca

Buta ‘n fila
Mettere in fila (Far capire chi comanda)

Buta ‘n taco
Mettere una pezza (Arrangiarsi alla meglio)

Bita a la vija
Mettere alla via (Riordinare)

Bita i sproé
Mettere gli speroni (Invecchiare)

Buta la piva ‘n t'al sach
Mettere la zampogna nel sacco (Tacere)

Butai la sa ‘n ‘s la cuvva
Mettergli il sale sulla coda (Acchiapparlo)

Butai na giapa
Metterci una pezza (Rimediare alla meglio)

Blta na pulia ‘n ‘t I'uriggia
Mettere una pulce nell'orecchio (Insinuare un dubbio)

Butala su storta
Metterla giu storta (Mentire)

Butas in ¢iod ‘n testa
Mettersi un chiodo in testa (Fissarsi)

Butuna da drera
Abbottonato dietro, come il grembiule dei bambini (Inetto)

Cala su d'al péijer
Scendere dal pero (Svegliarsi)

Cald ‘cme ‘n vulpi
Caldo come un volpino

Camp dal giapéli
Campo delle pietre piatte (Camposanto)
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Capi ‘I lati
Capire il latino (Capire i sottintesi, I'antifona)

Caria ‘d madoni
Caricare di madonne (Insultare)

Chi c’al drom coni ca, ‘l leva su col pugli
Chi dorme con i cani si alza con le pulci

Chi c’al nas quader al p6 gnint muri ruténd
Chi nasce quadro non pud morire rotondo

Chi c’alla d'or chi d'argent e chi i da na psa ‘ndrént
Chi ce I'ha d’oro chi d’argento e chi gli da un calcio dentro
(C’é sempre chi non apprezza)

Ciapal col braji ‘n ma
Sorprenderlo con i calzoni in mano (Cogliere di sorpresa)

Ciapan i'G per pica I'ater
Prenderne uno per menare l'altro (Entrambi della stessa forza)

Ciucc ‘cmé na bija
Ubriaco come una biglia (Si sa che le biglie rotolano)

Ciucc ‘cmé na pita
Ubriaco come una chioccia (?)

Crusin Cruso
Crocino crocione (Non lo fard mai piu)

Culcurici sensa lensé
Cucuricu senza lenzuola (Rimanere senza niente)

Cinta la storia dal luv
Raccontare sempre la stessa storia (Ripetersi)

Cuinta su la rava e la fava
Raccontare la rapa e la fava (Minuziosamente)

Clinta tant ‘cmé ‘I dui da picchi
Contare tanto come il due di picche (Essere irrilevante)

Curagi fidi ... scapumma
Coraggio ragazzi ... scappiamo (Non aver altra scelta che la fuga)

n D’a la vota

Dare il giro (Cadere)

D’anda 'ndonda?
Per andare dove?
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D’inconter
Di seconda mano

Da ‘d mira
Dare di mira (Imbattersi, incontrare)

Da ‘Il bleu
Dare il blu (Eliminare, Escludere)

Da ‘l croch
Dare il croch (Chiudere la porta con il chiavistello)

Da ‘l gir
Dare il giro (Rovesciarsi)

Da ‘l mol
Dare il molle (Cacciare, Respingere)

Da ciapa col moju
Da prendere con le molle del camino (Con cautela)

Da da mént
Dare retta (Ubbidire)

Da datra
Ascoltare (Dare retta)

Da la dritta
Dare la dritta (Indicare la soluzione)

Da na béla
Dare una bella (botta) (Sferrare un gran colpo)

Da na ma ‘d culur
Dare una mano di colore (Tinteggiare)

Da na ma
Dare una mano (Aiutare, Cooperare)

Da Scundo
Di nascosto

Da tsa
Di qua

Dagla d’antendi
Darla ad intendere (Abbindolare)

Dagla dusa
Dagliela dolce (Non infierire)

Dai ‘clé ‘n ca
Dagli che & un cane (Accanirsi contro qualcuno)
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Dai ‘l tabach dal moru
Dargli il tabacco del moro (Punire)

Dai in tai
Dargli un taglio (Accorciare, Sintetizzare)

Dai st
Dargli giu (Impegnarsi, perseverare)

Das n’andi
Darsi una mossa (Decidersi, Muoversi)

Das na vus
Darsi una voce (Chiamarsi)

Dentadlira rara, furtiing-na sciasia
Dentatura rada, fortuna densa

Din da péndi
Dirne da pendere (Coprire di insulti)

Dop tre fatti I'a capi cl’éra pulenta
Dopo tre fette ha capito che era polenta (Lento a capire)

Drubi ‘n libber
Aprire un libro (Proferire una sequela di invettive)

Drumi dla quarta
Dormire della quarta (Profondamente)

Dira da manda su
Dura da mandare giu (Difficile da accettare)

E E dagla cl'é ‘n préev
E dagliela che & un prete (Insistere a ripetere la stessa cosa)

Esi ‘n giurna
Essere in giornata (Avere I'umore giusto)

Esi ‘n sach sensa fond
Essere un sacco senza fondo (Insaziabile)

Esi ‘n sal banch ‘d I'asu
Essere sul banco dell'asino (Punito)

Esi ‘n santur
Essere conscio (Consapevole)

Esi ‘n t'al baracd di spec
Essere nel baraccone degli specchi (In stato confusionale)

Esi ‘n t'al russ ‘d I'6v
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Essere nel tuorlo dell’'uovo (Protetto, al sicuro)

Esi ‘ndrera ‘d scritiira
Essere indietro nella scrittura (Analfabeta)

Esi ‘nt la bagna
Essere nel sugo (Inguaiato)

Esi a méi
Essere a mollo (Nei pasticci)

Esi al pian di babi
Essere al piano dei rospi (A terra)

Esi bd a fa ‘l béch al canari
Essere capaci a fare il becco al canarino (Essere molto abili)

Esi ciach
Ingobbiti (Camminare piegati)

Esi cii e camisa
Essere culo e camicia (In sintonia)

Esi fini ‘n pusisié ‘d scheng-na
Essere finito in posizione supina (Morto)

Esi fora ‘d ma
Essere fuori di mano (Scomodo)

Esi mai a I'liss
Non essere mai alla porta (Non essere mai disponibile)

Esi n’ piarda
Essere sull’'orlo (Essere ubriaco)

Esi pana
Essere nei guai (Senza scampo)

Esi pii da Ia che da chi
Essere piu di la che di qua (In fin di vita)

Esi quasi ‘n cesa
Essere quasi in chiesa (Moribondo)

Esiriva a co
Essere arrivato in fondo (Alla fine)

Esi U ‘d canatta
Essere giu di cannetta (?) (Essere fiacco e apatico)

“ Fa ‘l boia e 'ampica
Fare il boia e I'impiccato (Tutto da solo)
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Fa ‘l casu
Fare il mestolo (Mettere il broncio)

Fa ‘l gada
Fare il corteggiatore (Cascamorto)

Fa ‘l palot
Allungare il labbro inferiore (Offendersi)

Fa ‘mni ‘I fliss
Far venire il flusso (Il nervoso)

Fa ‘n bon past e na cativa smang-na
Fare un buon pasto e una cattiva settimana (Saltuariamente)

Fa ‘n cine
Fare un cine (Una scenata)

Fa ‘n fineur
Sfiorare (Schivare di poco)

Fa ‘n pasma
Fare un passamano (Riempire di botte)

Fa ‘n péi
Fare un pelo (Passare rasente)

Fa ‘n sutma
Fare un sottomano (Ordire una frode)

Fa ‘nda
Fare andare (Cucinare)

Fa barlich e barloch
Fare b. e b. (Cambiare le carte in tavola)

Fa bricc bianch
Fare collina bianca? (Eliminare tutto)

Fa bubdla
Fare capolino (Palesarsi)

Fa c’a ‘t n'abi
Fai in modo di averne (Non farti cogliere sprovvisto)

Fa cera
Fare complimenti

Fa crua I'asni
Far cadere I'asinello (Far venire I'acquolina, suscitare desiderio)

Fa curiirat
Fare correre i topi (Dare fuoco a qualcosa)
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Fa dagn
Gocciolare (Perdere liquidi)

Fa dal sieta
Fare delle leziosita (Farsi pregare)

Fa di trigu
Fare intrighi (Compiere raggiri)

Fa di
Far dire (Far chiedere in sposa da terza persona)

Fa dla gnogna
Essere indolente (Nicchiare)

Fa gnint ‘l merlu
Non fare il merlo (Il furbo)

Fa gogamigoga
Fare baldoria

Fa i cagnuli
Fare i cagnolini (Vomitare)

Fa i'6g dla crava morta
Fare gli occhi della capra morta (Fare gli occhi languidi)

Fa l'alsija
Fare il bucato

Fa la fi dal babi
Fare la fine del rospo (Schiacciato)

Fa la fi dal rat
Fare la fine del topo (Cadere in trappola)

Fa la frita
Fare la frittata (Rimanere incinta da nubile)

Fa la gata morta
Fare la gattamorta (Tenere un contegno falsamente remissivo)

Fa la réva
Fare la ruota (Pavoneggiarsi)

Fa la scilmma
Fare la schiuma (Essere furibondo)

Fa n'én¢
Fare un unto (Malmenare)

Fa nama
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Fare una mano (Copulare)

Fa rifa e rafa
Fare riffa e raffa (Afferrare e impossessarsi di tutto)

Fa russ
Fare rosso (Arroventare oggetti o metalli)

Fa San Marti
Fare San Martino (Traslocare)

Fa stacafala
Steccare la biglia al biliardo

Fasiifer
Raccattare i ferri (Andarsene)

Fa su
Fare su (Circuire, Raggirare)

Fa su
Fare su (Raccogliere)

Fa tola
Fare latta (Rimanere con il volto impassibile)

Fa vaddi la strija
Far vedere la strega (Spaventare)

Fa vola
Fare vola (Non ottenere nulla)

Fagh-ni ‘n palto
Fargliene un palto (Riempire di botte)

Fa vaddi chic’a t’'e
Fa vedere chi sei (Farti valere)

Fala gnint tant grosa
Non farla tanto grossa (Non enfatizzare)

Fala purga
Farla purgare (Vendicarsi)

Fas na pla
Farsi una scorpacciata (Rimpinzarsi)

Fas pia ‘n ghigno
Farsi prendere in odio

Fat a la va c’a t'6 vust
Fatto alla va che ti ho visto (Malamente)
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Fat a la vacarlong-na
Fatto alla vaccona (In modo approssimativo)

Fat col cu
Fatto con il culo (Malfatto)

Fica ‘l bech
Ficcare il becco (Curiosare)

Fin cla dura...
Fin che dura... (Speriamo continui)

Fini ‘d tribula
Finire di tribulare (Morire)

Fini ‘n tla bagna
Finire nel sugo (Finire nei pasticci)

Furb ‘cmé ‘n fui
Furbo come la faina (Scaltro)

Furb ‘cmé Garabuija
Furbo come Garabuija (Garabuija, nascondeva i soldi nelle tasche altrui)

Furtiina ‘cmé ‘n ca ‘n gesa
Fortunato come un cane in chiesa (Sventurato)

Fustiorb
Fosti orbo (Malgrado I'apparenza crudele, augurio bonario)

n Gavas la pu grosa
Togliersi la piu grossa (Riferito alla fame)

Gavti sa cueérta
Togliti quella coperta (Svegliati)

Ghitara dal Pichirlu
Chitarra di Pichirlu (Qualsiasi cosa di poco valore)

Gir di trentadui (32 Km)
Giro dei trentadue (Circuito “Bordino” Alessandria, Valenza, S. Salvatore)

Gira ‘cmé na moénsla
Girare come una trottola

Girji gnint tant d’aturn
Non girargli tanto attorno (Vai al sodo, non farla tanto lunga)

Giuan dla viggna, ‘n po ‘| pians e ‘n po ‘l ghiggna
Giovanni della vigna un po piange e un po ride (Incostante)

Giuntai al piGmmi
Lasciarci le penne (Crepare)
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Gnanca i ca i buggiu la cuua per niente
Neanche i cani scodinzolano per niente (Tutto ha un costo)

Gnanch guadagna I'acqua da béivi
Non guadagnare neanche I'acqua da bere (Lavoro fatto al costo)

Gnanch pu trua la stra d'anda a ca
Non trovare neanche piu la strada di casa (Rincasare ubriaco)

Gnint ési b6 a fa n’o cél piderid
Non saper fare una o con I'imbuto (Essere inetto)

Gnint s¢iara n’asu ‘n t'in pra
Non vedere un asino in un prato (Non vedere una beata cippa)

Gnint sgaras
Non sprecarsi (Fare I'indispensabile)

Gnurant ‘cmé ‘n sabber
Ignorante come un mastello (?)

Gnurant ‘cmé na sappa
Ignorante come un ceppo (?)

Grand e ciulla
Alto e minchione

Gratas i snog
Grattarsi le ginocchia (Quando c’é poco lavoro)

“ I brigant i voru la bursa 6 la vitta, la dona tutti dui
| briganti vogliono la borsa o la vita, la donna entrambi

(Meglio i briganti?)

I cala i muntagni
Calano i montanari (Assopirsi)

I mairivu ‘d cursa e i van vija caminanda
| mali arrivano di corsa e vanno via camminando

I tira pU ‘n péi che na clibbia ‘d bo
Tira piu un pelo che una coppia di buoi

I var pu la bagna dal stifa
Vale piu il sugo dell’arrosto (Cosa di nessuna convenienza)

I var pu n'anda che sént ‘ndumma
Vale di piu un andare che cento andiamo (Ci vuole risolutezza)

I'’@ na nebia c’as taia c’6l curte
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C’e una nebbia che si taglia col coltello (Molto intensa)

I’é pasa san Gilisép col rabot
E passato San Giuseppe con la pialla (Donna con poco seno)

I'é poch da moénsi
C’e poco da mungere (Se ne ricava ben poco)

In mor pl anja ‘n t’al vi che ‘n ‘t I'acqua
Ne muoiono annegati piu nel vino che nell’acqua

In po a primm a cava ‘d I'asu
Un po' a ciascuno sull’asino (Alternarsi a beneficiare)

L’a gnanch dit bé
Non ha neanche detto bé& (E morto sul colpo)

L'a gnanch dit crepa
Non ha neanche detto “crepa” (Subire tacendo)

L'aj a I'é ‘| spisié di paisa
L'aglio € il farmacista dei contadini

L'asu ‘d Cavour ‘s lauda da sul
L’asino di Cavour si loda da solo (Vanitoso)

L'é ‘cmé ciligia ‘n ciod
E come succhiare un chiodo (Cosa senza sapore)

L'e béla ‘cmé ‘l cui dla padéla
E bella come il culo della padella (Cio&, brutta)

L'é gnint faring-na da fa gli ostji
Non é farina da fare le ostie (Poco di buono)

L'é@ marca led
E marca leone (Di buona qualita. Un tempo, la miglior marca di preservativi)

L'@ méi carial che ‘mpil
Meglio caricarlo che riempirlo (Chi mangia piu del lecito)

L'@ méi frista ‘l scarpi che i lensé
E meglio consumare le scarpe che le lenzuola (Darsi da fare, non oziare)

L’@ méi n’asu viv che ‘n dutur mort
E meglio un asino vivo che un dottore morto (Meglio ignoranti ma vivi)

L'@ méi perdli che trual
E meglio perderlo che trovarlo (Persona da evitare)
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L'@ sémp méi che na psa ‘n t’al bali
E sempre meglio che un calcio nelle palle (Meglio di niente)

L'@ semper I'Giltem biger c’a I'angiucca
E sempre I'ultimo bicchiere che ubriaca (Di tanti altri)

L'ista ‘d San Marti al dira da la sira a la mati
L'estate di San Martino dura dalla sera alla mattina (Dura poco)

La crava i'a mangia i libber
La capra gli ha mangiato i libri (Ha smesso di studiare)

La curiusita I'a masa ‘l gat
La curiosita ha ucciso il gatto (Conviene pensare ai fatti propri)

La furtiing-na ‘mbsogna sercala
La fortuna bisogna cercarla (Nessuno regala niente)

La gata ‘nflriaia I'a fat i gatin mort
La gatta infuriata a partorito i micini morti (Occorre fare le cose con calma)

La lengua I'a mija d'0s ma si fa rompi
La lingua non ha ossa ma se li fa rompere (Conviene esprimersi con cautela)

Lamentas ‘d gamba sang-na
Lamentarsi di gamba sana (Dolersi senza motivo)

Lasa buji
Lasciare bollire (Smettere, lasciar stare)

Lasa chi diggu
Lascia che dicano (Ignorali)

Lasli sta ‘n t'al so bro
Lascialo nel suo brodo (Non aiutarlo)

Lat e vi, velé fi
Latte e vino, veleno fino (Due sostanze incompatibili)

L'é ‘cmé na musca ‘n ti fidei
E come una mosca nella minestra (Contesto fastidioso)

Lesi la vitta
Leggere la vita (Redarguire)

Liga i dént
Legare i denti (Allappare)

Liga I'asu ‘ndo c’al vo ‘| padro
Legare I'asino dove vuole il padrone (Ubbidire)

Longh ‘cmé la quaréisma
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Lungo come la quaresima (Riferito a persona molto lenta)

Listra i'og
Lustrare gli occhi (Ammirare)

m M’a fat gatgni sut n'ala
Mi ha fatto il solletico sotto un’ala (Mi ha lasciato indifferente)

M’é ‘ndat titt ‘l sang ‘n sacocgia
Mi & andato tutto il sangue in tasca (Aver preso uno spavento)

M’e resta ‘n s’al stomi
Mi & rimasto sullo stomaco (Cosa ardua da accettare)

Ma 'd costa
Male delle costole (Polmonite)

Ma dal gripp
Male delle vie aeree superiori (Difterite)

Ma dla prea
Male della pietra (Calcolosi)

Magher ‘cmé ‘n ciod
Magro come un chiodo

Magher ‘cmé ‘n picch
Magro come un piccone (?)

Manca desnoév sold per fa na lira
Mancano 19 soldi per fare una lira (Quasi tutto, la lira era composta da 20 soldi)

Manca la tera sutta i pé
Mancare la terra sotto i piedi (Sentirsi perduto)

Manda su ‘I gripp
Mandare giu il nodo (Sopportare i dispiaceri)

Mangia a quater ganasi
Mangiare a quattro ganasce (Avidamente)

Mangia da sgurdié
Mangiare con ingordigia (Con avidita)

Mangia dui fidli e n'oca
Mangiare una pastina e un’oca (Fare una scorpacciata)

Mangia tant ‘cmé ‘n pulastri
Mangiare tanto come un pulcino (Poco)

Marma ‘l gheti
Uccidere
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Mars ‘cmé ‘n fons
Marcio come un fungo (I funghi durano poco, poi marciscono)

Masa i piog per vendi la pél
Uccidere i pidocchi e vendere la pelle (Massimo dell’avarizia)

Mitin mitéla
Cosi cosi (A mezzo)

Mordi n ‘t I'3j e di clé dus
Mordere I'aglio e dire che & dolce (Accettare un torto in silenzio)

Mula ‘I braji
Mollare le braghe (Andare al gabinetto)

Munta ‘n scagn
Salire in cattedra (Pontificare)

Munta sa
Montare su (Salire)

Mustra ‘I soli
Mostrare la suole (Fuggire)

“ Na ca sensa na dona, a I'’@ na ca sensa lanterna
Una casa senza una donna, € una casa senza luce

Na grama cuddia m’e tucaia ‘l varna
Una sola cotica mi € toccata di venerdi

(I massimo della sfortuna, perché al venerdi era obbligo mangiare di magro)

Na vota, na vota a iéru, adés a summa
Una volta, una volta eravamo, adesso siamo (Mai guardarsi indietro)

Nas da stufa
Naso da stufato (Schizzinoso)

Nasas gnint ‘I fia
Non annusarsi il fiato (Non sopportarsi)

Né ‘l mangia né ‘l béiv
Ne mangia ne beve (Non da fastidio)

Né per ridi né per dabé lasti mai buta ‘n parsé
Né per ridere né per davvero non farti mai imprigionare

Neijer ‘cmeé ‘n capé
Nero come un cappello (Furioso, Inviperito)

Neijer ‘cmeé na mura
Nero come una mora (di rovo) - (Arrabbiato)

n O drif 6 drafa
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O cosi o cosa (In una maniera o nell’altra)

O tiit pra, 6 tiitt camp
O tutto prato o tutto campo (O tutto o niente, o la va o la spacca)

Onsi la ma
Ungere la mano (Corrompere)

Onsi
Ungere (Malmenare)

n Paga e muri a i'@ semper témp
Pagare e morire ¢’é sempre tempo

Palto ‘d laggna
Cappotto di legno (Bara)

Parla fora dai dént
Parlare fuori dai denti (Parlare chiaro)

Parla quandi chi pissa ‘l galing-ni
Parla quando pisciano le galline (Sta zitto)

Pati ‘l viruviru dla caratta
Patire il cigolio della carriola (Essere permaloso)

Perdi ‘| bavaji
Perdere le bave (Essere innamorato cotto)

Perdi ‘l cavio
Perdere il bandolo (Perdere il filo del discorso)

Pi ‘cmé n'6v
Pieno come un uovo (Saturo)

Pi ‘d lasmi sta
Pieno di “lasciami stare” (Insofferente)

Pi cmeé ‘n but
Pieno come una botte (Sazio)

Pia ‘l balurdé
Prendere il balordone (Avere una vertigine)

Pia ‘n bré
Prendere un brodo (Addormentarsi)

Pia ‘n mes
Prendere in mezzo (Prendere in giro)

Pia fora
Prendere fuori (Scoprire, Smascherare)
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Pia n'andi
Prendere una sbandata (Vacillare)

Pia I'6nda
Prendere I'onda (Barcollare)

Pia la sbriva
Prendere la rincorsa

Pia na piomba
Prendere una piomba (Ubriacarsi)

Pia na sciffia
Prendere una cuffia (Innamorarsi)

Pianta ‘n vol
Piantare un volo (Cadere)

Pianta na sulfa
Piantare una solfa (Lagnarsi a non finire)

Pidvi a sciapacasu
Piovere a spacca mestoli (?) (Piovere a dirotto)

Pisa ‘n t’al lét e di c’a t’'a siida
Pisciare nel letto e dire che hai sudato (Mentire spudoratamente)

Pissa pu curt
Piscia piu corto (Non esagerare, raccontala giusta)

Purta a ca ‘l piummi
Portare a casa le penne (Salvarsi)

Purta a ca na siimmia
Portare a casa una scimmia (Rincasare ubriaco)

Purta a ca vaca e buci
Portare a casa mucca e vitello (Sposare una donna incinta)

Purta furtiing-na
Portare fortuna (La portano i maschi il giorno di Natale)

Purta su
Portare su (Fare il funerale)

n Quai sant ‘l pruvdra

Qualche santo provvedera (Ci pensera qualcun altro)

Quandi ‘l furmiji i fan la prucesi6, ‘l temp I’'é pii b6
Quando le formiche fanno la processione, il tempo non & piu buono

Quandi ‘l su ‘l va s, ‘l fagna ‘I leva su
Quando il sole cala, il fannullone si sveglia
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Quandi chi manca ‘l gat, i rat i balu
Quando manca il gatto i topi ballano

Quandi i sansali i son anverbi, ‘| tempura I'é ’vsi
Quando le zanzare sono arrabbiate, il temporale € vicino

Quandi ti t'andavi, mi ‘mniva
Quando tu andavi io venivo (Quando ti sei mosso io avevo gia risolto)

n Rama d’acqua

Ramata d’acqua (Acquazzone)

Réid ‘cmé ‘n marliss
Rigido come un merluzzo

Réid ‘cmé ‘n pa
Rigido come un palo

Risparmia la gligia e tra vija ‘l lumse
Risparmiare la porzione di filo e buttare il gomitolo (Risparmio sbagliato)

Riss ‘cmé ‘n bacg
Riccio come una pecora

Riva a la grippia
Arrivare alla greppia (Raggiungere lo scopo)

Riva con la vitura ‘d Negri
Arrivare con la vettura di Negri (Arrivare in ritardo)

Roba 'd dui indritt
Cosa con due diritti (Cosa che si pud adattare)

Robi da ciod
Cose da chiodi (Chi I'avrebbe detto)

RuUss ‘cmé ‘n gratacu
Rosso come la bacca della rosa canina (Paonazzo)

n S'afa ‘cmé ris e briiggni
Si addice come riso e prugne (Non adatto)

S'at pias I'e csi, s'at pias gnint I'@ csi medesem
Se ti piace € cosi, se non ti piace & cosi ugualmente (Devi accettare)

S’at sa gnint che dj, sta cittu
Se non sai che dire, taci

Sa ‘cme 'n pass
Sano come un pesce (Mai visto un pesce con la tosse)

Sa sa sa
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Passami quel sale

Sa t’a fat trenta, ‘t pori fa trenti
Se hai fatto trenta, puoi fare trentuno - (Completa I'opera)

S’al piov lasa c’al piéva
Se piove lascia che piova (Non immischiarti)

Salta ‘cmé ‘n grill
Saltare come un grillo (Godere di ottima salute)

Sara la stala quandi i b6 i s6n scapa
Chiudere la stalla quando i buoi sono scappati

(Prendere provvedimenti in ritardo)

Sbasa gli uriggi
Abbassare le orecchie (Sottomettersi)

Sbasa la crasta
Abbassare la cresta (Accettare senza replicare)

Scarta ‘| bagat
Scartare il bagatto (Compiere un’azione proibita)

Scianca ‘cmé ‘n lader
Strappato come un ladro (Lacero)

Scianca ‘cmé ‘n libber
Strappato come un libro (Sbrindellato)

Sciapa i'6v ‘n tla cavagna
Rompere le uova nel cesto (Rovinare il lavoro fatto)

Scur ‘cmé ‘n bucca ‘Il luv
Buio come in bocca al lupo (Buio pesto)

Se laling-naal’a'l r6, 6 vent 6 broé
Se la luna ha l'alone, o vento o pioggia

Sensa sold gnanca ‘I préev ‘l dis gnint massa
Senza soldi neanche il prete dice messa

Sgujént ‘cmé n’anguilla
Scivoloso come un’anguilla (Inaffidabile)

Sguras i'6g
Sciacquarsi gli occhi (Ammirare)

Sliinga i corni al lumaghi
Allungare le corna alle lumache (Tirarla per le lunghe)

Smija ‘c I'aba mangia ‘l mang-ni dla scuvva
Sembra abbia mangiato il manico di una scopa (Rigido, impalato)
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Smija ‘n mort ‘mpé
Sembrare un morto in piedi (Scheletrico)

Smort ‘cmé na candéila
Pallido come una candela (Cereo)

Sold fa sold e pidg fa piég
| soldi fanno soldi e pidocchi fanno pidocchi (I denari vanno dove gia ci sono)

Sorti dal samna
Uscire dal seminato (Deviare dall’argomento, divagare)

Spass na curtla
Spesso una coltellata (?)

Spunta fora
Spuntare fuori (Palesare, apparire)

Squata i'altari
Scoprire gli altarini (Svelare il trucco o i segreti)

Sta ‘n campang-na
Stare in campana (Stare all'erta)

Sta a na casing-na
Stare a una cascina (Ignorare cio che avviene)

Sta a puciu
Stare come le nespole (Al caldo)

Sta schiss
Sta zitto (Invito a tacere)

Sta su da dos
Stai su d’addosso (Non angosciare)

Stacai bras
Staccare le braccia (Demoralizzare)

Staca na pel
Staccare una pelle (Copulare)

Strac ‘cmé na pita
Stanco come una chioccia (Esausto)

Suna baudatta
Suonare baudetta (A festa)

Supin supatta
Zoppicare

T’a ‘ncura da mangian di cagnuli
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Devi ancora mangiarne di cagnolini (Devi ancora farne di strada)

T'a ‘t n'a ‘ncursra ‘n t'al pisa
Te ne accorgerai nel pisciare (Te ne accorgerai in seguito)

Taca ‘l capé al ciod
Attaccare il cappello al chiodo

Taca banda
Attacca banda (Incominciamo)

Taca su
Attaccare su (Appendere)

Taia la testa al tor
Tagliare la testa al toro (Troncare la questione)

Taia la testa ai vérm
Tagliare la testa ai vermi (Vangare)

Talmént magher c’al fa ciar
Talmente magro che fa chiaro (Quasi trasparente)

Tant cla va la vira
Fin che va va (Continuiamo cosi)

Teni ‘l cli strént
Tenere il culo stretto (Stare sul chi va 1a)

Teni da mént
Tenere a mente (Ricordare)

Tira ‘l roch
Tirare il roccolo (Adescare)

Tira i calsatt
Tirare le calze (Morire)

Tira la gamba
Tirare la gamba (Andare a divertirsi)

Tirai verdi
Tirarle verdi (Tremare dal freddo)

Tirji ti c’a ti tachi (Scioglilingua)
Tiragli tu che ci attacchi - (Spara tu che miri meglio)

Tra ama
Tirare a mano (Avviare un argomento)

Trala sii col piderié
Buttarla giu con I'imbuto (Inghiottire con ingordigia)
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Tras su na costa
Tirarsi su una costa (Rifocillarsi)

Trata ‘cmé ‘I fi6 dla serva
Trattato come il figlio della serva (Senza alcun riguardo)

Trua ‘l gat ‘n s’al fogh
Trovare il gatto sul fuoco (Trovare niente da mangiare)

Trua ‘I Signur ‘n ‘t I'ort
Trovare il Signore nell’'orto (Essere favorito dalla sorte)

Trua I'iss ‘d laggna
Trovare I'uscio di legno (Trovare chiuso)

Trua la smens di gratacui
Trovare i semi della rosa canina (Trovare la soluzione)

Tuca brusa
Toccato bruciato (In modo fulmineo)

Tucca c’al I'6, tucca c’a ‘I I'6 pu
Tocca che c’é I'ho, tocca che non ce I'0 pit (Cambiare idea continuamente)

Tus chi tus
Tossisce chi ha la tosse (Chi ce |a se la tiene)

Tussi
Tossire (Sborsare il denaro)

n Uardmi ‘n ti 6g

Guardami negli occhi (Dimmi la verita, non mentire)

Va a sciapa di 6v
Vai a rompere delle uova (Vai a scocciare altrove)

Va fér dal bali
Vai fuori dalle palle (Vai a scocciare altrove)

Va gnint ansiga i marti chi dromu
Non molestare le vespe che dormono (Non avviare discorsi spinosi)

Va ta rompi ‘Il col
Vai a romperti il collo (Vai via)

Vaddi la rabli ai pé dal lIét
Vedere la morte ai piedi del letto (Essere moribondo)

Vég ‘cmé ‘l cucu
Vecchio come il cuculo (?)

Vendi per na bala ‘d fim
Vendere per una palla di fumo (Per poco)
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Verd ‘cmé na sigulla
Verde come una cipolla (Intirizzito dal freddo)

Voti mai
Qualora

Vuri ‘ndrisa ‘l gambi ai ca
Voler raddrizzare le gambe ai cani (llludersi)
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